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SPIRULINA
SPIRULINE

100 % PURE
FLAKES / EN PAILLETTES

NATURAL AND ARTISANAL QUALITY PRODUCT
PRODUIT NATUREL ET ARTISANAL DE QUALITE

MAURITIUS ILE MAURICE
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NUTRITIONAL FACTS | VALEUR NUTRITIVE

Recommended Dosage | Dosage recommandeé:
2.5 g (1 teaspoon | cuilliere a café) to
5 g (1 tablespoon | cuilliére a soupe) per day [ par jour

Composition 100 g 5g
Energy | Energie 332 kCal 16.7 kCal
Protéins | Protéines 45-49g | 2.25-245¢g
Fat | Matiére grasse 544 0.27g
Rodsagrsssaturts | 209 | 0109
Salt [ Sel 3.0¢ 0.15g
Carhohydrates | Glucides 23.2g 116 g
Sugar [ Sucre 16¢g 0.08g
Fibers [ Fibres 715¢ 0.38g
Iron | Fer 71.9mg 3.6 mg
Vitamin | Vitamine E 8.9 mg 0.45 mg
Vitamin | Vitamine B12 167 ug 8.4 ug
Vitamin | Vitamine A 1.9 ug 0.1 ug
Phycocyanin (antioxidant) 19-22g |0.95-1.10¢g

Also contains (Contient aussi) : Calcium, Magnesium,
Potassium and (et) Phosphorus (Phosphore)

Species of microalgae | Espéce de la microalgue:
Arthrospira Platensis

Serving Suggestions | Conseils de dégustation :

T
o -
Blend in smoothies

Mix in energy balls

Incorporer dans vos smoothies | Mélanger dans vos energy balls

BENEFITS
 Increase ability to resist fatigue
) Has antioxidant properties
) Helps control lipid levels & glycemia
& Can be effective against anemia

LES BIENFAITS
& Augmente la résistance a la fatigue
) Possede des propriétés antioxydantes
& Aide a controler le taux de lipides et la glycémie
& Peut aider dans le traitement de I'anémie

Storage instructions: Store in a cool and

dry place, away from light. KEEP OUT OF
REACH OF CHILDREN

Instructions de stockage :

Conservez dans un endroit frais et sec, a |'abri de
la lumiére. TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS

Producer | Producteur : Algoris Ltd
Production Site / Site de Production :
Ferney, Mauritius
www.algoris-mauritius.com

Distributed by: United Chemists Ltd
Tel: 466 2150 - 466 2184
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Stir into dressings to add a

healthy drizzle to salads
Incorporer aux vinaigrettes pour | Mélangez avec votre jus préfére
des salades saines

Mix with your favourite juice
for a quick & nourishing shot

pour un shot rapide et nourrissant



